Informacdni zpravodaj ¢.20/2025 Rocnik VI 15.10.2025

& CEJKOVICEE

)
\

0 x S
7NN v /// /[’ ¥ '~..,“

/ 0*
A

Prisel podzim do zahrady,
vsechny barvy namichd,
s kazdym listkem vi si rady,

barvy na néj nadychd.

Konec léta je tu, déti,
podzimni uz prisel cas,
listi k zemi s vétrem leti,

plno zlata je tu zas.
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Aktuality z obce

Zastupitelé schvalili a projednavali:

#+ Obec rozsiFila svij mobiliaf a pofidila % Ddle zastupitelé fesi dal$i budoucnost
nékolik novych pivnich setd, ndzkovy kulturniho domu, do kterého je
stan véetné osvétleni. potfeba zainventovat, alespon do

+ Obec oslovil soukromy investor se zakladnich nutnych oprav pro jeho
zadosti 0 zménu uzemniho planu. udrzitelnost.

Pokud se investor a zastupitelstvo + Zastupitelé také Fesi situaci na stavbé
vzajemné dohodne na vyhovujicich ZTV, kdy obec jiZ zacal zastupovat
podminkach, obec zapocne zménu advokat. Stavba by dle harmonogramu
uzemniho planu, viz. fijnovy zapis ze a jiz zacaté prejimky stavby méla byt
zasedani zastupitelstva. dokoncena do konce mésice fijna.

+ Zastupitelé také Fesili pozemek + Na jednanich zastupitelstva se také jiz
nachdzejici se za kulturnim domem zacina resit rozpocet pro rok 2026.
parc.¢.1544/10 a jeho moznou Mezi budoucimi nejvétsimi
vyuzitelnost. Nyni se ¢eka na investicemi bude nejspis zapoceti
zpracovani nékolika nabidek a poté se opravy KD, dokonceni hokejbalového
bude o pozemku dal jednat, hristé — poftizeni novych mantinel(,
zastupitelé by chtéli tento pozemek vystavba tlakové kanalizace a
resit komplexné véetné celé prilehlé vodovodu spolu s vyhybnami smér
ulice, s ohledem na stdvajici zastavbu. Cednovice, feeni odpadového

+ V obci bude také probihat vyména a hospodarstvi...

obnova verejného osvétleni.

Zpravodaj Cejkovice — periodicky tisk tzemniho
samospravniho celku vydava Obec Cejkovice
373 41, Cejkovice 64, Hluboka nad Vltavou,
IC 00244724, 4x v roce a je bezplatné doddvan do véech domacnosti.
Evidenéni &islo MK CR E 23758

Prispévky do zpravodaje, vzkazy, informace, pozvanky, popf. pfipominky odevzdejte na obecnim uradé nebo na
e-mail: cejkovice.obec@seznam.cz

Provozni doba knihovny

stfeda 17 - 19 hodin

Kontakt: cejkovice.knihovna@email.cz, tel: 607 522 110



mailto:cejkovice.obec@seznam.cz
mailto:cejkovice.knihovna@email.cz

Informacni zpravodaj ¢.20/2025

Rocnik VII

15.10.2025

Podzimni zdjezd seniori za historii a zajimavostmi

jihozdpadnich Cech

V sobotu se nasi seniofi vydali na tradi¢ni
podzimni zajezd pofadany obci. RAnov 8
hodin vyrazili z autobusové zastavky a prvni
zastavkou byl Mlyn Hoslovice — nejstarsi
dochovany vodni mlyn v Cechéch. Zde
Ucastnici vyslechli poutavy vyklad priivodce a
mohli si prohlédnout cely areal mlyna i jeho
okoli.

Dalsi cesta vedla do Domatlic, kde byl pro
vsechny pfipraven chutny obéd. Po obédé se
skupiny ujala pravodkyné v kroji, ktera seniory
provedla historickym centrem mésta a

pribliZila jim zajimavosti Chodska i mistni
tradice.

Odpoledne program pokracoval navstévou
Dolu na kole, kde si ucastnici vyslechli vyklad
o historii tézby a prohlédli si expozici
vénovanou hornictvi. Po nabitém dni se
skupina vydala zpét domU — navrat byl kolem
19 hodiny vecer.

Zajezdu se zucastnilo 22 senior(, ktefi si cely

den velmi uzili a odvazeli si domu spoustu
zazitk( i dobrou néladu.



Informacdni zpravodaj ¢.20/2025 Rocnik VI 15.10.2025
Pripravované akce

> Na podzim LAMPIONOVY PRUVOD se stezkou odvahy, ktery je predbéZné stanoven na 8.11.

> Predvanocdni zajezd na muzikal Ples upirtli v divadle Goja, na ktery se pojede v sobotu 22.11.,
v 10 hodin s odjezdem z autobusové zastdvky. Pfedstaveni zacina v 19 hodin. Poslednich
nékolik volnych vstupenek je mozné zakoupit na obecnim Uradé. Cena vstupenky je 450,-K¢
na osobu, dopravu hradi obec.

> Obec srdecné zve vsechny obcany na tradi¢ni rozsviceni vanocniho stromku, které se
uskutecni prvni adventni nedéli — 30.11. Letos bude akce obohacena o vanoéni stanek, ve
kterém si budete moci zakoupit drobné vyrobky s vanocni tématikou, které s laskou pripravi
Spolek cejkovickych holek a déti z mateiské skoly. Prijdte se spole¢né naladit na adventni
c¢as, poslechnout si koledy, ochutnat néco dobrého a uzit si ptijemné predvanocni setkani
s prateli a sousedy.

Ke vSsem pfipravovanym akcim bude vloZena pozvdnka do schranek a rozeslana informace pres
Munipolis.

& Pozvanka pro malé i velké zpévaky 4

(aneb kdo umi ,Pec nam spadla“, zviadne i koledy!)

Milé déti (mili rodiCe a prarodice),

blizi se kouzelny ¢as, kdy se vanocni stromecek rozzari... a my bychom radi vanocni
atmosféru navodili spoleCnym zpivanim koled!

Proto zveme vSechny odvazné zpévaky a zpévacky (i ty co zpivaji jen ve vané),

na spoleény nacvik koled k rozsviceni stromu na prvni adventni nedéli.

1] Kdy: pondéli 3.11.2025 v 16:00
? Kde: vMS

Nebojte se, noty znat nemusite — staci usmév, nadSeni a ochota zazpivat treba
,Pujdem spolu do Betlema*!

Kontejner na velky komunalni odpad

Pro obc¢any obce bude ve dnech 21. - 23.11.

pfistaven na navsi kontejner na velky komunalni odpad.
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Upozornéni ob¢antiim — nahlaseni poskozeni obecniho majetku
Vazeni obcané,

obracime se na vas s prosbou o spolupraci pfi ochrané obecniho majetku. Mize se stat, Ze nékdo
neumyslné poskodi napfiklad lampu vefejného osvétleni, kontejner, dopravni znacku nebo jinou
¢ast obecniho vybaveni.

V takovém pripadé vas zadame, abyste udalost neprodlené nahlasili na obecni Urad. Jen tak mize
byt zadvada rychle opravena a predejde se dalSim skoddm &i nebezpedi.

Neni potfeba mit obavy — na nikoho se nebudeme zlobit, vie se da vyresit v klidu a s pochopenim.
DulezZité je, aby se o poskozeni védélo a mohlo se co nejdfive napravit.

Dékujeme vSem, ktefi se k obecnimu majetku chovaji zodpovédné a pomadhaji nam pecovat o
prostiedi, ve kterém spolecné Zijeme.

Volby do Poslanecké snémovny 2025
Mili spoluobcané,

dékujeme vSem, ktefi si nasli ¢as a pfisli k volbam do Poslanecké snémovny. KaZdy odevzdany hlas je
dllezity a spole¢né jsme tak znovu ukazali, Ze ndm na déni v nasi zemi zélezi.

V nasi obci se voleb zucastnilo 68% volicl, coz je krasny vysledek.

Konecné vysledky voleb

35,32 %
71 hlast

19,90 %
40 hilast 14,42 %

29 hias(
s asii 7,46 % 7,46 % 6,46 % 5,97 % 0,49 % 0,49 %

15 hlast 15 hlast . :
13 hlasu
" _ 12 e 1 hlas 1 hlas
ou g WgRWNgRNgTEgmes
ANO SPOLU STAN Pirati AUTO Stacilo! SPD Rebelové SMSka

Velké podékovani patfi také clenidm volebni komise, ktefi i pres letosni obtiZze s obsazenim komise
odvedli svou prdci s ochotou a zodpovédnosti.

Jesté jednou, dékujeme viem, kdo se voleb zucastnili, i tém, ktefi pomohli zajistit hladky prabéh.
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Myslivost: Tradice, péce o prirodu a kulturni dédictvi

Myslivost je nejen zplsob hospodareni s volné Zijici zvéfi, ale také hluboce zakofenéna soucast ceské

kultury a tradice. Spojuje v sobé péci o pfirodu, ochranu ekosystému, udrZzovani rovnovahy mezi

druhy a zaroven respekt k historii a zvyklim, které se predavaji z generace na generaci.

Co je myslivost?

Myslivost zahrnuje Siroké spektrum cinnosti —
od sledovani a regulace stavi zvére, pres péci
o jejich Zivotni prostredi, az po lov, ktery je
provadén v souladu se zdkonem a etickymi
pravidly. Myslivci se staraji o krmelce,
napajedla, vysazuji remizky a udrzuji biotopy,
které jsou dlleZité nejen pro zvér, ale i pro
dalsi Zivocichy.

Etika a zakony

Moderni myslivost se tidi pfisnymi pravidly.
Kazdy myslivec musi projit odbornym

Druhy zvére v okoli Cejkovic

Sparkata zvér

Sparkatd zvér je nejvyznamnéjsi skupinou z
hlediska mysliveckého hospodateni. V okoli
Cejkovic se vyskytuje predevsim:

e Srnec obecny — velmi rozsifeny druh,
typicky pro ¢eskou krajinu.

e Prase divoké (Cerna zvér) — adaptabilni

druh, jehoZ stavy se v poslednich
letech vyrazné zvysily.

e Danék skvrnity — ¢asto chovany v
oboréch, v jednotkach kus( se ale
objevuje i volné.

Pernata zvér

Pernata zvér zahrnuje ptaky, ktefi jsou bud’
trvale pfitomni, nebo migruji. Mezi nejcasté;jsi
patii:

Skolenim, slozit zkousky a dodrzovat zdkony o
ochrané pfirody a zvére. Eticky kodex myslivce
klade daraz na respekt k Zivotu, pfirodé a
odpovédné chovani v terénu.

Myslivost a spolecnost

Myslivci hraji dalezitou roli v ochrané krajiny.
Pomahaji pfedchazet Skodam na
zemédélskych plodinach, monitoruji vyskyt
nemoci u zvére a spolupracuji s védeckymi
institucemi. Myslivecké slavnosti, hony a dalsi
akce jsou také pfilezitosti k setkdvani lidi a
udrzovani kulturniho dédictvi.

e BaZant obecny — ¢asto uméle
vysazovany, oblibeny p¥i spole¢nych
lovech.

e Kachna divoka (breznacka) — vyskytuje
se u vodnich ploch, lovena hlavné na
podzim.

Drobna zvér

Do této skupiny patfi mensi savci, ktefi maji
vyznam zejména v tradi¢ni myslivosti:

e Zajic polni — kdysi velmi hojny, dnes
chranény kvuli poklesu populace.

e Liska obecna — predator, ktery ma vliv
na stavy drobné zvére.
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Co jsou invazni druhy?

v

Invazni druhy jsou neplvodni organismy, které se v novém prostredi rychle siti a vytlacuji mistni
faunu a fléru. V Ceské republice se mezi myslivecky vyznamné invazni druhy fadi naptiklad:

e Myval severni — plvodem ze Severni e Nutrie fiéni — plvodem z Jizni
Ameriky, Sifi se zejména v lesnich Ameriky, nic¢i brehy vodnich tok( a
oblastech, kde ohroZuje hnizdici konkuruje plvodnim druhdm.
ptactvo.

e Kormoran velky - vodni ptak, ktery se

e Psik myvalovity — pivodem z Asie, v poslednich desetiletich stal béZnou
mUze pfenaset nebezpecné nemoci soucasti ¢eské pfirody. Specializovany
jako vzteklinu. ryboZravec — denné spotfebuje az

750g ryb.

Jak probiha regulace?

Regulace invaznich druhl probihd v souladu s legislativou EU i ¢eskymi zdkony. Zahrnuje:

1. Monitoring vyskytu — myslivci a ochranafi sleduji rozsifeni invaznich druh(l pomoci fotopasti,
hlaseni a terénnich pozorovani.

2. Odstfel nebo odchyt — v pfipadé druhl, které ohroZuji ekosystém nebo prenaseji nemoci, je
povolen fizeny odstfel nebo odchyt.

3. Osvéta a prevence — verejnost je informovana o rizicich spojenych s vypousténim
neplvodnich druhi do pfirody (napf. domaci mazlicci).

4. Spoluprace s odborniky — myslivci spolupracuji s biologickymi stanicemi, veterinati a
védeckymi institucemi na vyzkumu a efektivni kontrole.

Vyznam pro pfirodu
Bez regulace by invazni druhy mohly zpUsobit ubytek plvodnich Zivocichl, naruseni potravnich
fetézcl a zmény v krajiné. Myslivci tak hraji klicovou roli nejen v ochrané zvére, ale i v udrZzovani

ekologické rovnovahy.
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Vyznamna jubilea
Vdazenym oslavenciim gratulujeme
k narozenindm a do dalsich let

prejeme pevné zdravi a spokojenost.

% Svambergovéa Marie, 85 let

% Kadlec Viclav, 80 let

% Plagilova Marcela, 80 let
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Usporna domdcnost

Privodce dsporami podle jednotlivych mistnosti - 1.dil.

Rocnik VII
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e-on

Kuchyn

Vareni, pe€eni, myti nddobi...Porad dokola. Zname to kazdy. A kdyz k tomu pridate jesté

neustdlé otevirani lednice, Setfeni vezme za své. Vyplytvat spoustu energie mizete kvili

starSim neldspornym spotrebic¢iim, ale i neSetrnym navyk{m.

Myti nadobi

PIny dfez Spinavého nadobi je no¢ni mara
snad kazdého. Kromé toho, Zze myti nddobi
zabere Cas, je to i dost nedsporna Cinnost.
Pokud myjete nadobi pod proudem vody,
spotfebujete zhruba o 60% vice vody, neZ kdyz
pouzijete mycku. Samozrejmé existuji
zpUsoby, jak usetfit i bez ni.

Setrné ruéni myti

Pokud na vas ¢ekd hromada nadobi, vyhnéte
se myti pod proudem vody a radsi napustte
drez. Zacnéte s mytim méné Spinavych kus,
abyste vodu nemuseli hned ménit. Mastné a
zaSpinéné nadobi nejprve odistéte papirovym
ubrouskem. Pokud davate prednost myti pod
proudem vody, nejdfiv naplrite velké hrnce —
nevyuzitd voda neskonci rovnou v odtoku.
Pro usporu vody je vhodna termostaticka
baterie, ktera udrZuje optimalné nastavenou
teplotu. Dalsi mozZnosti je eco-stop neboli
vodni brzda. Tu maji pakové baterie s kartusi

KdyZz myjete nadobi pod proudem vody,

@) za minutu protece asi 2,5litru.

Chlazeni a mrazeni

spotrebicl, bézi totiZz nonstop a v plném
zatizeni. Jakmile otevriete dvere od lednice,
spotfeba okamzité stoupa. IdedIné proto pfi
vybalovani ndkupu nejdfiv potraviny roztfidte
a az pak je naskladejte dovnitf.

se dvéma zabudovanymi zarazkami. Prvni
zarazkou nastavite nizky

pratok vody, druha pak slouzi ke zméné
teploty.

Za zbytecény unik vody ¢asto mlze kapajici
kohoutek. Ackoliv se to zda jako malickost,
kapky se nascitaji. Pri deseti kapkach za
minutu miZete tydné pfijit aZz o 170 litr( vody.
Vyfresite to tim, Ze vyménite tésnéni v kartusi.

Setfeni s my¢&kou

Nejuspornéjsi mycky nadobi spotiebuji

v Setrném ECO programu ne jedno naplnéni
10 litrG vody a 1kWh energie. Pfi myti nadobf
ve drezu spotiebujete asi 15 litr(i teplé vody a
Casto navici 5 az 10 litrd studené na
oplachovani.

U mycky samoziejmé zalezi i na jejim naplnéni
a rozmisténi nadobi. Z nabizenych cykld myti
volte ten ekologicky. Nékteré mycky nabizeji i
systém sencor-logic, ktery rozpozna druh
nadobi a pfizplsobi mu spotiebu vody i
energie. Kromé penéz a Zivotniho prostredi
mycka usetfi i spoustu Casu.

Lednici i mrazak pravidelné odmrazujte. Aby
se zbytecné netvofila namraza, vidy
zkontrolujte, jestli vase zafizeni dobfe tésni a
je spravné doviené.

Moderni zatizeni se proti ndmraze chrani
funkcemi Autodefrost nebo Frost Free. Prvni
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zminovana nepotrebuje ru¢ni odmrazovani, u
druhé se ndmraza netvori vibec.

Pokud planujete odjet na del$i dobu mimo
domov, potraviny vyndejte a spotrebujte,
ledni¢ku s mrazni¢kou odmrate a vypojte ze
zasuvky. Usetfite tim spoustu elektfiny.

Pokud vasi lednici tahne na dvacaté
narozeniny, zvazte jeji vymeénu. Staré
chladnicky s mrazaky spotrebuji klidné i
600KWh za rok. Nové modely vam oproti
tomu usetfi az 70%.

Kam s lednici

Vareni

U vareni plati pravidlo, Ze méné vody je nékdy
vice. Pokud si pfipravujete hrnek kavy nebo
Caje, je zbytecné ohfivat litr vody. Ohrat cely
litr vody totiZ stoji zhruba 3x vice energie nez
ohtati 250 mililitrd.

Ekonomicky vyhodnou je indukce, kterd vam
usetti az polovinu nakladid oproti klasické
varné desce nebo elektrické plotynce.
Nemusite hned kupovat nové pfistroje —
spotfebu ovlivnite i svymi navyky.

Pokud pouzivate napfiklad spordk s litinovymi
plotynkami, vypnéte ho o chvili dfiv a vyuzijte
zbytkové teplo k dovareni jidla. tento typ
plotynek na rozdil od indukce nebo plynu
vydrzi dlouho horky. KdyzZ chystate vodu na
brambory, téstoviny nebo polévku, ohrejte ji
nejdriv v rychlovarné konvici. Jakmile se voda
zaCne vafit, prelijte ji do hrnce a ve vareni
pokracujte. Usetfite energii i Cas.

Aby zbytec¢né neunikalo teplo, poZivejte pfi
vareni na sporaku vhodné nadobi. Hrnce by
neméli byt pfilis malé ani moc velké — mély by
sedét presné na pouzivanou plotynku. Pfi
vareni zabranite Uniku tepla pomoci poklicky a

Rocnik VII
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S Usporami vam pomlze i spravné umisténi
lednice. Zafizeni by nemélo stat pobliz
tepelnych zdrojt, jako jsou radiatory nebo
sporaky. S kazdym stupném teploty v okoli
totiz stoupd spotreba zhruba o 4%.
Nedoporucuje se davat lednicku ani pfilis
blizko zdi nebo do rohu, je dilezité, aby okolo
ni proudil vzduch.

Nezanedbavejte ani uklid lednice a obcas
vyluxujte prach z vyméniku na jeji zadni
strané. Pokud do lednice ukladate zbytky od
obéda, nezapomerite je nejdfiv nechat
vychladnout.

misto zdlouhavého vareni vsadte na tlakovy
nebo parni hrnec. Dobroty se dockate dfiv a
usSetfite vice nez polovinu energie.

Peceni

Pro pripravu vétsiny jidel neni potfeba dlouhé
predehtivani trouby. Pfi dopékani pokrm pak
troubu vypnéte o chvili dfiv a vyuZijte
zbytkové teplo. Dalsi Usporu nabizi peceni

v nékolika urovnich najednou, coz umi
horkovzdusné trouby. Pfi peceni vanoc¢niho
cukrovi tim usetfite ¢as i energii.

Dejte pozor na Casté otevirani dvefi od trouby
pti peceni, at zbyte¢né neunika teplo. A pokud
si chcete po ranu doprat Cerstvé rozpecené
bagetky, misto trouby zvolte toustovac se
specialnim nastavcem nebo mikrovinou
troubu. Energeticky je to vyhodnéjsi.

A protoZe vzduch je zadarmo, potraviny
doporucujeme rozmrazit pfi pokojové teploté,
bez pouziti jakychkoli spotrebicd.

E.ONtip

Pokud se rozhodnete pofridit si novou troubu,
hodnotte hlavné jeji energetickou narocnost
a vyberte tu nejuspornéjsi ve tridé A.

10
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Kdyz napadne snih, klidné
ho ochutnejte, jedna se jen

0 zmrzlou vodu. Neskodny je
ale pouze Cerstvy snih, Casem

se v ném zacnou usazovat

prach, ..
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